
vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£ÀÀ DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ C¥Ë¶ÖPÀvÉ ¤ªÁgÀuÁ ¸ÉÃªÉUÀ¼À ¹éÃPÁgÀPÉÌ 

EgÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ: MAzÀÄ ²ÃWÀæ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£À

²ÃWÀæ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀzÀ ¤¢ðμÀÖ GzÉÝÃ±ÀUÀ¼ÀÄ

 � C¥Ë¶ÖPÀvÉ ¤ªÁgÀuÉ, vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀåzÀ  
 UÀÄjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ J¯Áè DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
 AiÉÆÃd£ÉUÀ¼À §UÉÎ J¯Áè ¨sÁVÃzÁgÀgÀ UÀæ»PÉUÀ¼À£ÀÄß UÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ. 
 � F ¸ÉÃªÉUÀ¼À ®¨sÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ §¼ÀPÉ ªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ¥ÁæxÀ«ÄPÀ  

 ¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß  
 CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ.
 � ¢éwÃAiÀÄ ºÀAvÀzÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ CqÉvÀqÉUÀ¼À£ÀÄß  

 UÀÄgÀÄw¹ CzÀgÀ §UÉÎ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ.     
 � ¥Àæ¸ÁÛ¦¸À¯ÁzÀ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÄzsÁj¸À®Ä ¨sÁVÃzÁgÀjAzÀ  

 ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀAUÀæ»¸ÀÄªÀÅzÀÄ.

«zsÁ£À

F PÉ¼ÀV£À PÉÆÃμÀÖPÀzÀ°è ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁVgÀÄªÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ£ÀÄß 
D¼ÀªÁzÀ ̧ ÀAzÀ±Àð£ÀUÀ¼ÀÄ (Semi-structured in-depth interviews) 
ªÀÄvÀÄÛ UÀÄA¥ÀÅ ZÀZÉð (Focus Group Discussion) «zsÁ£ÀUÀ¼À 
ªÀÄÆ®PÀ ²ÃWÀæ ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ:

¨sÁVÃzÁgÀgÀÄ

¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ« ªÀUÀð ªÀiÁzÀj
¸ÉÃªÉ 
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*2021 gÀ°è AiÀiÁzÀVjAiÀÄ°è PÉºÉZï¦n ªÀw¬ÄAzÀ PÉÊUÉÆAqÀ ¥ÀÇªÀð¨sÁ« 
CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ°è ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ.

¥ÀæªÀÄÄR ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼ÀÄ

F CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß JgÀqÀÄ «±Á® «¨sÁUÀUÀ¼ÁV 
ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVzÉ:

«¨sÁUÀ 1: ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ UÀæ»PÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀUÀ¼ÀÄ

¸ÀAUÀæ»¹zÀ ¥ÀæwQæAiÉÄUÀ¼À£ÀÄß vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀåzÀ 
UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀðzÀ°è, UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀzÀ DgÉÊPÉ- 
F ªÀÄÆgÀÄ ºÀAvÀUÀ¼À°è ¸ÀàμÀÖvÉ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAQë¥ÀÛvÉ zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ 
ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVzÉ.

1) UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀðzÀ°è 

 � UÀÄuÁvÀäPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀªÀÅ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀðzÀ DgÉÊPÉAiÀÄÄ J®èjUÀÆ  
 ºÉÆ¸À ¥ÀjPÀ®à£É JA§ÄzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¹zÉ. UÀ¨sÀðzsÀj¸ÀÄªÀ  
 ªÉÆzÀ®Ä vÁ¬ÄAiÀÄ DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ ¥ÉÇÃμÀuÉAiÀÄ «μÀAiÀÄzÀ°è  
 AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¹zÀÞvÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«®è JA§ÄzÀÄ ªÀÄÄRå  
 UÀæ»PÉAiÀiÁVzÉ. ªÀÄUÀÄ«UÉ zsÀ£ÁvÀäPÀªÁV ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀªÁUÀÄªÀÅzÀÄ  
 JAzÀÄ ¨sÁ«¹zÀgÉ CzÀ£ÀÄß ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ M¼ÉîAiÀÄzÀÄ JAzÀÄ  
 PÀAqÀÄ§A¢zÉ. 

 � DgÉÊPÉ ªÀiÁqÀÄªÀ°è PÀÄlÄA§zÀ ¥ÁvÀæPÉÌ ºÉaÑ£À MvÀÄÛ ¤ÃqÀ¯ÁVzÉ.  
 KPÉAzÀgÉ ºÉÆ¸ÀzÁV ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄÄ vÀ£Àß ªÉÊªÁ»PÀ  
 PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ vÀ£Àß ¸ÁÜ£ÀªÀ£ÀÄß UÀÄgÀÄw¹PÉÆ¼ÀÄîªÀ  
 ¹ÜwAiÀÄ°ègÀÄvÁÛ¼É. EzÀÄ CªÀ¼À DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É, ªÀiÁ£À¹PÀ  
 ¹Üw ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ  
 ¥ÀæwQæAiÉÄzÁgÀgÀ°è C£ÉÃPÀgÀÄ w½¢zÁÝgÉ.

 � AiÀÄÄªÀwAiÀÄgÀÄ KPÉ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ºÉÆA¢zÁÝgÉ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ,  
 DgÉÆÃUÀå ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ ¤zsÁðgÀPÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ  
 ¹ÜwUÉ £ÉÃgÀªÁV ¸ÀA§A¢ü¹ªÉ JAzÀÄ ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ  
 £ÀA§ÄvÁÛgÉ. ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ vÀPÀët UÀ¨sÀðzsÀj¸À®Ä ¸ÁªÀiÁfPÀ  
 MvÀÛqÀ ªÀÄvÀÄÛ PÀÄlÄA§ AiÉÆÃd£É PÀÄjvÀÄ ¸ÀAUÁwAiÉÆA¢UÉ  
 ªÀiÁvÀÄPÀvÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ¸ÀºÀ G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ.

»£Éß¯É ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAzÀ¨sÀð

¨sÁgÀvÀzÀ°è C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄÄ ¨Á¯ÁåªÀ¸ÉÜAiÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÁ¬Ä¯ÉUÀ½UÉ 
C®èzÉÃ ªÀÄPÀÌ¼À ªÀÄgÀtPÉÌ ¥ÀæªÀÄÄR PÁgÀtªÁVzÉ. NFHS-5 gÀ 
¥ÀæPÁgÀ, PÀ£ÁðlPÀzÀ°è ±ÉÃ.48 gÀÀμÀÄÖ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ¬ÄAzÀ 
§¼À®ÄwÛzÁÝgÉ. EzÀÄ NFHS-4 QÌAvÀ ±ÉÃ.3 gÀμÀÄÖ ºÉZÁÑVzÉ. 
PÀ£ÁðlPÀ ¸ÀPÁðgÀªÀÅ C¥Ë¶ÖPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀÄ£ÀÄß 
fÃªÀ£À-ZÀPÀæzÀ «zsÁ£ÀzÉÆA¢UÉ §UÉºÀj¸À®Ä §ºÀÄ-ªÀ®AiÀÄUÀ¼À 
¸ÀºÀAiÉÆÃUÀªÀ£ÀÄß ¤jÃQë¸ÀÄwÛzÉ. UÁæ«ÄÃuÁ©üªÀÈ¢Þ ªÀÄvÀÄÛ 
¥ÀAZÁAiÀÄvï gÁeï E¯ÁSÉAiÀÄ ªÀÄ£À«UÉ ¸ÀàA¢¹ F ²ÃWÀæ 
ªÀiË®åªÀiÁ¥À£ÀªÀ£ÀÄß AiÀiÁzÀVj f¯ÉèAiÀÄ gÁd£ÀPÉÆÃ®ÆgÀÄ UÁæªÀÄ 
¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄ°è PÉÊUÉÆ¼Àî¯ÁVzÉ.



  
  
 

gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉUÉ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÁVgÀÄªÀÅzÀgÀ°è F ¥ÀnÖAiÀÄ°è EgÀÄªÀ 
PÁgÀtUÀ¼ÀÄ ¸ÀºÀ ¸ÉÃjªÉ:

 y §qÀvÀ£À

 y ºÉÆ¸ÀzÁV ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀiÁV »AdjPÉ ªÀÄvÀÄÛ  
 ªÀÄÄdÄUÀgÀ

 y PÉ®¸ÀzÀ ºÉÆgÉ

 y PÉ®¸ÀzÀ MvÀÛqÀ¢AzÁV ¸ÀjAiÀiÁV DºÁgÀ ¸ÉÃ«¸À®Ä D®¸Àå  
 ªÀÄvÀÄÛ ¤gÁ¸ÀQÛ

 y PÀrªÉÄ UÀÄtªÀÄlÖzÀ DºÁgÀ ¸ÉÃªÀ£É ªÀÄvÀÄÛ PÀrªÉÄ DºÁgÀ  
 ¸ÉÃªÀ£É

 y PÀÄlÄA§zÉÆ¼ÀV£À ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀA§AzsÀUÀ¼ÀÄ (gÀPÀÛ¸ÀA§AzsÀzÀ°è  
 ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁVgÀÄªÀ ªÀÄ»¼ÉUÉ C£ÀÄPÀÆ® EgÀ§ºÀÄzÀÄ)

 y PÉÃªÀ® ªÁgÀzÀ ¸ÀAvÉ EgÀÄªÀÅzÀjAzÀ C®à ¥ÀæªÀiÁtzÀ  
 vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß RjÃ¢¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÉÆqÀ£É ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ  
 ¸ÀAªÁzÀªÀ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄvÁÛgÉAiÉÄÃ JA§ÄzÀ£ÀÄß £ÉÆÃrzÁUÀ,  
 ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAªÁzÀ QæAiÉÄ E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ  
 ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV PÀAqÀÄ§A¢zÉ.

 � ºÉÆ¸ÀzÁV ªÀÄzÀÄªÉAiÀiÁzÀ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ ºÉ¸ÀgÀ£ÀÄß CºÀð  
 zÀA¥ÀwUÀ¼À ¥ÀnÖAiÀÄ°è £ÉÆÃAzÁ¬Ä¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå  
 ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É E®è¢gÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§gÀÄvÀÛzÉ.

¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ½AzÀ §A¢gÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ

 y PÀÄlÄA§¢AzÀ ¨sÁªÀ£ÁvÀäPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ ¨ÉA§®

 y UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀð¨sÁ« PÁ¼ÀfAiÀÄ CUÀvÀåvÉAiÀÄ §UÉÎ  
 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ CjªÀÅ ªÀÄÆr¸ÀÄªÀÅzÀÄ

 y UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀð¨sÁ« ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉUÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ  
 ªÀÄzÀÄªÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ DgÉÆÃUÀå DgÉÊPÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÉÆA¢UÉ  
 ¸ÀAªÁzÀ 

 y ±Á¯É ªÀÄvÀÄÛ PÁ¯ÉÃf£À°è ¯ÉÊAVPÀ ªÀÄvÀÄÛ ¸ÀAvÁ£ÉÆÃvÀàwÛ  
 DgÉÆÃUÀå (Sexual and Reproductive Health) ªÀÄvÀÄÛ  
 ¥Ë¶ÖPÁA±ÀzÀ CjªÀÅ

MNCH ¸ÉÃªÉUÀ½UÉ ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ½AzÀ 
§A¢gÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ

 y CAUÀ£ÀªÁrUÀ¼À°è ºÀtÄÚ ªÀÄvÀÄÛ vÀgÀPÁjUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ.

 y vÁAiÀÄA¢gÀ ¸À¨sÉAiÀÄÄ MAzÀÄ PÁAiÀÄðPÀæªÀÄzÀAwgÀ¨ÉÃPÀÄ  
 (GzÁ: ¹ÃªÀÄAvÀ ¸ÀªÀiÁgÀA¨sÀ)

 y ªÀÄUÀÄ«UÉ ºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄªÀ vÁAiÀÄA¢gÀÄ ¥ÀævÉåÃPÀ  
 DºÁgÀªÀ£ÀÄß vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîwÛgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ  
 CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ ¤AiÀÄ«ÄvÀ HlªÀÅ CªÀjUÉ  
 ¸ÀºÁAiÀÄPÀªÁUÀÄªÀÅ¢®è.

 y ¸À¨sÉUÀ¼À §zÀ°UÉ ZÀ®£ÀavÀæUÀ¼ÀÄ CxÀªÁ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ  
 ªÀÄ£ÀgÀAd£É EgÀ¨ÉÃPÀÄ (ªÀiÁ»w eÉÆvÉUÉ ªÀÄ£ÀgÀAd£É)

 y »jAiÀÄgÀÄ (vÁ¬Ä/CfÓ/CvÉÛ) ¤zsÁðgÀ  
 vÉUÉzÀÄPÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÁVgÀÄvÁÛgÉ. DzÀÝjAzÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ/ 
 ºÉjUÉ ªÀÄvÀÄÛ ºÉjUÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀzÀ C¨sÁå¸ÀUÀ½UÉ  
 ¸ÀA§A¢ü¹zÀAvÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ MvÀÛqÀ ºÉÃgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀºÁAiÀÄ  
 ªÀiÁqÀÄªÀÅ¢®è.

 y WhatsApp ªÀÄvÀÄÛ ¥sÉÃ¸ï§ÄPï UÀÄA¥ÀÅUÀ¼À£ÀÄß gÀa¸À¨ÉÃPÀÄ.  
 ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¸ÀAzÉÃ±ÀUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀqÉAiÀÄÄªÀÅzÀ£ÀÄß  
 RavÀ¥Àr¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ.

 � D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ UÀ©üðtÂAiÀÄjUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå  
 PÉÃAzÀæUÀ½UÉ ¨sÉÃn ¤ÃqÀ®Ä ªÀÄvÀÄÛ ®¹PÉ ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä ¸ÀºÁAiÀÄ  
 ªÀiÁqÀÄvÁÛgÉ.  DzÀgÉ vÁAiÀÄA¢gÀ ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß C£Á£ÀÄPÀÆ®ªÉAzÀÄ  
 ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄÆgÀ£ÉÃ vÉÊæªÀiÁ¹PÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É ªÀÄvÀÄÛ  
 d£À£À AiÉÆÃd£É ¸ÀàμÀÖªÁV®è.  ¥ÉÇÃμÀuÉ CxÀªÁ ²±ÀÄ¥Á®£ÉVAvÀ  
 ºÉZÁÑV DyðPÀ ¹zÀÞvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÈvÀé ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄ«£À GqÀÄ¥ÀÅ  
 ªÀÄÄRåªÁVgÀÄvÀÛzÉ. 

3. ªÀÄUÀÄ«£À ¥Ë¶ÖPÁºÁgÀ

 � F CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄUÀÄ«£À ªÀAiÀÄ¹ìUÉ  
 C£ÀÄUÀÄtªÁV CAzÀgÉ, 0-6 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ £ÀAvÀgÀ 6  
 wAUÀ½AzÀ 6 ªÀμÀðUÀ¼ÀÄ - F ºÀAvÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀàμÀÖvÉ ªÀÄvÀÄÛ ̧ ÀAQë¥ÀÛvÉ  
 «±Á® zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀVÃðPÀj¸À¯ÁVzÉ. 

0-6 wAUÀ¼À ²±ÀÄUÀ¼À ±ÀÄ±ÀÆæμÉ
 � ¸ÀÛ£Àå¥Á£ÀÀ: £ÀªÀeÁvÀ ²±ÀÄUÀ½UÉ eÉÃ£ÀÄvÀÄ¥Àà CxÀªÁ ¸ÀPÀÌgÉ ªÀÄvÀÄÛ  

 ¤ÃgÀ£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀ ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄªÀÅ E£ÀÆß ¥Àæ§®ªÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ  

 � £ÉÆÃAzÀtÂ: ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV, UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ zÀÈrüÃPÀgÀtªÀÅ  
 PÀÄlÄA§zÉÆ¼ÀUÉ EgÀÄvÀÛzÉ. KPÉAzÀgÉ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄä  
 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è ªÀÄÆgÀ£ÉÃ CxÀªÁ £Á®Ì£ÉÃ wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ  
 CxÀªÁ PÁ®PÀÄ§Ä¸ÀzÀ (¹ÃªÀÄAvÀ) DZÀgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß £ÀqÉ¸ÀÄªÀªÀgÉUÉ  
 CzÀ£ÀÄß §»gÀAUÀ¥Àr¸ÀÄªÀÅ¢®è. »ÃUÁV, D±Á CxÀªÁ  
 CAUÀ£ÀªÁr PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæ  
 £À¸ïð¬ÄAzÀ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ §UÉÎ w½AiÀÄÄvÀÛzÉ. CxÀªÁ UÀ©üðtÂ  
 ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ PÀÄlÄA§ªÀÅ DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄðPÀvÀðjUÉ w½¹zÀ £ÀAvÀgÀ  
 £ÉÆÃAzÀtÂ ªÀÄvÀÄÛ vÁ¬Ä PÁqïð ¤ÃqÀ§ºÀÄzÀÄ (ªÉÆzÀ®  
 vÉÊæªÀiÁ¹PÀ £ÀAvÀgÀ).

 � IFA ªÀiÁvÉæUÀ¼ÀÄ: ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå PÉÃAzÀæzÀ ªÉÊzÀågÀÄ  
 UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß zÀÈqsÀ¥Àr¹zÀ £ÀAvÀgÀ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ DgÉÆÃUÀå  
 PÉÃAzÀæzÀ°è IFA ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß MzÀV¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÁUÀÆå, IFA  
 ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¸À®Ä ºÉaÑ£À ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ«zÉ. PÁgÀt -  
 ªÀiÁvÉæUÀ¼À ªÁ¸À£É, ºÉaÑzÀ ªÁPÀjPÉ, ¨sÀÆætªÀÅ vÀÄA¨Á zÉÆqÀØzÁV  
 ¨É¼ÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JA§ ¨sÀAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÉæUÀ¼À£ÀÄß ¸ÉÃ«¸ÀzÀAvÉ  
 »jAiÀÄgÀÄ ºÁUÀÆ PÀÄlÄA§zÀªÀgÀÄ ¸À®ºÉ ¤ÃqÀÄªÀÅzÀÄ.

2. UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ

UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è ««zsÀ MNCH ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ°è 
F PÉ¼ÀV£À ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ EgÀÄªÀÅzÀÄ PÀAqÀÄ§A¢zÉ:

 � ¥Ë¶ÖPÁA±À: ¨sÁUÀªÀ»¹zÀªÀgÀÄ ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÀAvÉ UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ  
 ªÀiÁ»wAiÀÄ ªÀÄÆ® D±Á, ªÉÊzÁå¢üPÁjUÀ¼ÀÄ, CAUÀ£ÀªÁr  
 PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ, £À¸ïð. CªÀgÀÄ PÀ¤μÀ× MAzÀÄ CxÀªÁ JgÀqÀÄ  
 vÁAiÀÄA¢gÀ ̧ À¨sÉUÀ¼À°è ̈ sÁUÀªÀ»¹zÀÝgÀÄ. ªÀiÁvÀÈ¥ÀÇtð AiÉÆÃd£ÉUÉ  
 «Ä±Àæ ¥ÀæwQæAiÉÄ ªÀåPÀÛªÁVzÉÉ - CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è ¤ÃqÀÄªÀ  
 DºÁgÀªÀÅ J®èjUÀÆ EμÀÖªÁVzÉ. DzÀgÉ C£ÉÃPÀgÀÄ ºÉÆ®UÀzÉÝUÉ  
 ºÉÆÃV PÉ®¸À ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ ¥Àæw¢£À C°èUÉ ºÉÆÃUÀ®Ä  
 ¸ÁzsÀåªÁUÀ°®è.  UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¥ÉÇÃμÀuÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉUÁV ¥ÀnÖ  
 ªÀiÁqÀ¯ÁzÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ ¥ÀÇªÀð¨sÁ«  
 CªÀ¢üAiÀÄAvÉAiÉÄÃ EgÀÄvÀÛªÉ (¨ÁPïì £ÉÆÃr).

 � MCP PÁqïð ªÀÄvÀÄÛ ªÀiÁvÀÈªÀAzÀ£Á AiÉÆÃd£É: ¥ÀæAiÉÆÃd£ÀUÀ¼À£ÀÄß  
 ¥ÀqÉAiÀÄ®Ä PÁqïð ªÀÄÄRåªÉAzÀÄ w½AiÀÄ¯ÁVzÉ. DzÀgÉ EzÀÄ  
 ¹Ã«ÄvÀªÁVzÉ. ¹éÃPÀj¸ÀÄªÀ ªÉÆvÀÛ CxÀªÁ ºÀtªÀ£ÀÄß J°è  
 §¼À¸À¨ÉÃPÀÄ JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀàμÀÖvÉ E®è.

 � UÀ¨sÁðªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è C¥ÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß «gÀ¼ÀªÁV G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ  
 CxÀªÁ UÀæ»¸À¯ÁVzÉ: ‘ºÉaÑ£À C¸ÀÄgÀQëvÀ’ UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉAiÀÄ  
 C¥ÁAiÀÄUÀ¼À ªÀiÁ»w ªÉÊzÀåjAzÀ w½zÀÄ§A¢zÉ.



 «±ÉÃμÀ ¸ÀÛ£Àå¥Á£ÀÀªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. DzÀgÉ D C¨sÁå¸ÀzÀ  
 ºÉÆgÀvÁV, ¸ÀÛ£Àå¥Á£ÀÀªÀÅ gÀÆrüAiÀiÁVgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ.  
 AiÀiÁgÀÄ GvÀÛªÀÄ ̧ À®ºÉ ªÀÄvÀÄÛ DgÉÊPÉ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß ̧ ÀÆa¸ÀÄvÁÛgÉ?  
 - ªÉÊzÀågÉÆÃ CxÀªÁ PÀÄlÄA§zÀ »jAiÀÄgÉÆÃ JA§ ±Á±ÀévÀ  
 ¸ÀA¢UÀÞvÉ EzÉ. AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄ»¼É vÀ£Àß »jAiÀÄgÀ ¸ÀÆZÀ£ÉAiÀÄ  
 C¢üPÁgÀªÀ£ÀÄß zÀÄ§ð®UÉÆ½¸À®Ä §AiÀÄ¸ÀÄªÀÅ¢®.è 

 � vÀÆPÀzÀ ¥Àj«ÃPÀëuÉ: D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ºÉjUÉAiÀÄ £ÀAvÀgÀ  
 ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß vÀÆPÀ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀgÀ ªÀÄ£ÉUÉ §gÀÄvÁÛgÉ, EzÀÄ  
 J®ègÀ ªÉÄZÀÄÑUÉUÉ ¥ÁvÀæªÁVzÉ. DzÀgÉ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ ¸ÀAªÁzÀ ªÀÄvÀÄÛ  
 UÀÄtªÀÄlÖzÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÉ, KPÉAzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ  
 »jAiÀÄ ¥ÉÆÃμÀPÀgÀÄ ¨ÁtAw vÁAiÀÄA¢jVAvÀ vÀÆPÀ  
 ¤AiÀÄAvÀætzÀ°è ºÉZÀÄÑ vÉÆqÀV¹PÉÆArzÁÝgÉ, CªÀgÀÄ ºÉZÁÑV  
 zÀtÂ¢gÀÄvÁÛgÉ. ºÁUÁV ªÀÄ£ÉUÉ®¸À ªÀiÁqÀ®Ä ¸ÁzsÀåªÁzÀμÀÄÖ ¨ÉÃUÀ  
 ªÀÄgÀ¼À¨ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ.

6 wAUÀ½AzÀ 6 ªÀμÀðUÀ¼À ªÀÄPÀÌ¼À ¥ÉÇÃμÀuÉ  
 � ¥ÀÇgÀPÀ DºÁgÀªÀÅ ªÀÄUÀÄªÀÅ ºÀÄnÖzÀ ¸ÀÄªÀiÁgÀÄ 8 CxÀªÁ 9  

 wAUÀ¼ÀÄUÀ¼À £ÀAvÀgÀ ¥ÁægÀA¨sÀªÁUÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ªÀgÀ¢AiÀiÁVzÉ.  
 ¨É¼ÉPÁ¼ÀÄUÀ¼À UÀAf CxÀªÁ ¸ÉgÉ¯ÁPï C£ÀÄß G¯ÉèÃT¸À¯ÁVzÉ  
 - ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ ¥ÀÅ¶Ö ¥ÁåPÉmïUÀ¼À gÀÄa CxÀªÁ ªÁ¸À£ÉAiÀÄ£ÀÄß  
 EμÀÖ¥ÀqÀzÀ PÁgÀt CzÀ£ÀÄß §¼À¸ÀÄªÀÅ¢®è. vÁAiÀÄA¢gÀÄ PÉ®¸À  
 ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ CfÓ CxÀªÁ »jAiÀÄgÀÄ ̧ ÁªÀiÁ£ÀåªÁV  
 ²±ÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîvÁÛgÉ. ªÀÄÆgÀÄ ªÀμÀðQÌAvÀ ªÉÄÃ®àlÖ  
 £ÀAvÀgÀ CAUÀ£ÀªÁrUÀ½UÉ PÀ¼ÀÄ»¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ.

 � ¸ÁªÀiÁ£ÀåªÁV CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è vÀÆPÀzÀ ¥Àj«ÃPÀëuÉ  
 (ªÀiÁ¤ljAUï) C£ÀÄß ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. ªÀÄUÀÄ vÀÄA¨Á  
 vÉ¼ÀîVzÀÝgÉ, ̧ ÀjAiÀiÁV w£ÀßzÉÃ EzÀÝgÉ CxÀªÁ DUÁUÉÎ C£ÁgÉÆÃUÀåPÉÌ  
 M¼ÀUÁUÀÄwÛzÀÝgÉ PÉA¥ÀÅ ¥ÀnÖUÉ ¸ÉÃj¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 � vÁAiÀÄA¢gÀÄ PÉ®¸ÀPÉÌ ªÀÄgÀ¼ÀÄªÀ CUÀvÀåvÉ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß  
 £ÉÆÃrPÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ ªÀÄÄRå ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ JAzÀÄ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁVzÉ.  
 ªÀÄUÀÄªÀÅ C¥Ë¶ÖPÀvÉ¬ÄAzÀ §¼À®ÄwÛzÀÝgÉ CxÀªÁ ¸ÁªÀiÁ£Àå  
 C¥Ë¶ÖPÀvÉ/CwAiÀiÁzÀ C¥Ë¶ÖPÀvÉ (MAM/SAM) JAzÀÄ ªÀgÀ¢  
 ªÀiÁqÀ¢zÀÝgÉ D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉð¬ÄAzÀ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ªÀÄgÀÄ PÀgÉÉ  
 CxÀªÁ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ ªÀgÀ¢AiÀiÁUÀÄªÀÅ¢®è.

««zsÀ ¨sÁVÃzÁgÀgÀ zÀvÁÛA±À (qÉÃmÁ)¢AzÀ UÀÄgÀÄw¸À¯ÁzÀ vÀÆPÀzÀ 
¥Àj«ÃPÀëuÉ ¸ÀA§A¢üvÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ:

 � ªÀiÁ»wAiÀÄ PÉÆgÀvÉ, w¼ÀÄªÀ½PÉ E®è¢gÀÄªÀ PÁgÀtªÁV  
 «±ÉÃμÀªÁzÀ ¸ÀÛ£Àå¥Á£ÀªÀ£ÀÄß §ºÀÄ±ÀB CμÉÖÃ£ÀÆ  
 C£ÀÄ¸Àj¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

 � D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjAzÀ 0-6 wAUÀ¼À ²±ÀÄUÀ½UÉ vÀÆPÀzÀ  
 ¥Àj«ÃPÀëuÉ (ªÀiÁ¤ljAUï) ªÀiÁqÀ¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ  
 ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£É CxÀªÁ ªÀiÁ»wAiÀÄ ºÀAaPÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ¬ÄzÉ.  
 D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄjUÉ ºÉZÀÄÑ w½ªÀ½PÉ ¤ÃqÀ¨ÉÃPÀÄ

 � C£ÉÃPÀ vÁAiÀÄA¢gÀÄ ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è ©lÄÖ PÉ®¸ÀPÉÌ  
 ºÉÆÃUÀ¨ÉÃPÁVgÀÄªÀÅzÀjAzÀ 6-35 wAUÀ¼ÀªÀgÉUÉ ¸ÀjAiÀiÁzÀ  
 DºÁgÀªÀÅ MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ. »ÃUÁV, ¥ÀÇgÀPÀ DºÁgÀªÀÅ  
 MAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR PÉÆgÀvÉAiÀiÁVzÉ.

 � gÀÄa ªÀÄvÀÄÛ vÀAiÀiÁjPÉAiÀÄ ¥ÀæQæAiÉÄAiÀÄÄ EμÀÖªÁUÀzÀ PÁgÀt  
 ¥ÀÅ¶Ö ¥ÁåPïUÀ¼À£ÀÄß §¼À¸À¯ÁUÀÄªÀÅ¢®è.

 � CAUÀ£ÀªÁrAiÀÄ°è vÀÆPÀ vÀ¥Á¸ÀuÉ £ÀqÉAiÀÄÄvÀÛzÉ JAzÀÄ  
 vÁAiÀÄA¢jUÉ w½¢zÀÝgÀÆ, KPÉ CxÀªÁ K£ÀÄ ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ  
 JA§ÄzÀgÀ PÀÄjvÀÄ AiÀiÁªÀÅzÉÃ ¸ÀAªÁzÀUÀ½gÀÄªÀÅ¢®è.

 � gÁ¶ÖæÃAiÀÄ ¨Á® ¸Áé¸ÀÜå PÁAiÀÄðPÀæªÀÄ (RBSK) §UÉÎ CjªÀÅ  
 EzÉ. DzÀgÉ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è AiÀiÁªÀÅzÉÃ C£ÀÄ¸ÀgÀuÉ (Follow-up)  
 E®è JAzÀÄ D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀgÀ¢ ªÀiÁrzÁÝgÉ.

¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ¼À ¸ÀzÀ¸ÀågÀÄ

 � ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ UÀÄA¦£ÉÆA¢V£À UÀÄA¥ÀÄ ZÀZÉðAiÀÄ°è (FGD)  
 UÀ©üðtÂAiÀÄgÀÄ, ºÁ®ÄtÂ¸ÀÄªÀ vÁAiÀÄA¢gÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ²±ÀÄUÀ¼ÀÄ  
 ºÁUÀÆ aPÀÌ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÊPÉ ªÀÄvÀÄÛ AiÉÆÃUÀPÉëÃªÀÄzÀ°è vÉÆqÀVgÀÄªÀ  
 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ, PÀÄlÄA§zÀ ¸ÀzÀ¸ÀågÀ ¥ÁvÀæzÀ ¨sÁUÀªÁV vÁ¬Ä  
 ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄPÀÌ¼À DgÉÆÃUÀå PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À PÀÄjvÀÄ CªÀgÀ  
 UÀæ»PÉUÀ¼À£ÀÄß CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä £ÀªÀÄUÉ C£ÀÄªÀÅ ªÀiÁrPÉÆnÖvÀÄ. 

 � ¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ UÀÄA¦£À ¸ÀzÀ¸ÀågÉÆA¢UÉ £ÀqÉzÀ PÉÃAzÀæ©AzÀÄ  
 UÀÄA¥ÀÄZÀZÉð (FGD) UÀ½AzÀ PÉÃ½§AzÀ PÉ®ªÀÅ ªÉÆzÀ®  
 ªÀiÁvÀÄUÀ¼À£ÀÄß PÉ¼ÀUÉ ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ:

 � “ªÀÄUÀÄ ºÀÄlÄÖªÁUÀ¯ÉÃ vÉ¼ÀîVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ºÀÄnÖzÀ £ÀAvÀgÀ  
 zÀμÀÖ¥ÀÄμÀÖªÁV ¨É¼ÉAiÀÄ¨ÉÃPÀÄ”

 � “IFA UÀ¨sÀðzÀ°è ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß zÀ¥ÀàªÁV¸ÀÄvÀÛzÉ”

 � “ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ vÀ¯ÉwgÀÄUÀÄ«PÉ ªÀÄvÀÄÛ zË§ð®å¢AzÀ  
 §¼À®ÄwÛzÁÝgÉ”

 � “¥ÁæAiÉÆÃVPÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ½AzÁV PÉÊvÉÆÃl ¤ªÀðºÀuÉ  
 ¸ÁzsÀåªÁUÀÄwÛ®è”

 � “ªÉÊzÀågÀ ¸ÀªÀiÁ¯ÉÆÃZÀ£ÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ CvÀåAvÀ  
 ¥ÀjuÁªÀÄPÁj”

 � “DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉUÀ¼À ªÀÄºÀvÀé, gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ C¥Ë¶ÖPÀvÉ §UÉÎ  
 Cj«£À PÉÆgÀvÉ EzÉ”

 � “¹°AqÀgï ªÉZÀÑªÀÅ CqÀÄUÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀgÀ ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ  
 ©ÃgÀÄvÀÛzÉ. GgÀÄªÀ®Ä vÀgÀÄªÀÅzÀÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀÄ dªÁ¨ÁÝj”

 � “PÁ¯ÉÃfUÉ ºÉÆÃUÀÄªÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ¸ÀjAiÀiÁV w£ÀÄßªÀÅ¢®è -  
 CªÀgÀÄ vÀªÀÄä zÉÊ£ÀA¢£À PÉ®¸ÀUÀ½AzÁV HlªÀ£ÀÄß  
 ©lÄÖ©qÀÄvÁÛgÉ”

 � “PÁ¯ÉÃf¤AzÀ ºÉÆgÀUÀÄ½zÀ ºÀÄqÀÄVAiÀÄgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA¸ÉÃªÀPÀgÁV,  
 MNCH §UÉÎ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ eÉÆvÉ ªÀiÁvÀ£ÁqÀ§ºÀÄzÀÄ” 

 � “DzÁAiÀÄ ºÉaÑ¸ÀÄªÀzÀPÉÌ ¸ÀA§AzsÀ PÀ°à¸ÀzÀ ºÉÆgÀvÀÄ ºÉÆ¸À  
 ZÀlÄªÀnPÉUÀ¼À£ÀÄß PÉÊUÉÆ¼ÀÄîªÀÅzÀÄ PÀμÀÖ” (¸Àé¸ÀºÁAiÀÄ UÀÄA¥ÀÄUÀ½UÉ)

«¨sÁUÀ 2 - DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ

 � ¸ÉÃªÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ F PÉ¼ÀV£À ªÀåªÀ¹ÜvÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß JwÛ  
 vÉÆÃj¹zÁÝgÉ:

 � ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ°è EgÀÄªÀ PÀrªÉÄ ¸ÁPÀëgÀvÉAiÀÄ  
 ªÀÄlÖUÀ¼ÀÄ

 � ªÀÄÄRå DºÁgÀzÀ ¨sÁUÀªÁV vÀgÀPÁjUÀ¼À PÀrªÉÄ §¼ÀPÉ

 � F ¥ÀæzÉÃ±ÀzÀ ¨É¼É GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ°è gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À CwAiÀiÁzÀ  
 §¼ÀPÉ

 � aPÀÌ ªÀAiÀÄ¹ì£À°è «ªÁºÀ ªÀÄvÀÄÛ «ªÁºÀzÀ £ÀAvÀgÀ aPÀÌ  
 ªÀAiÀÄ¹ì£À¯Éè UÀ¨sÀðzsÁgÀuÉ

 � DºÁgÀªÀÅ ‘ºÉÆmÉÖAiÀÄ£ÀÄß vÀÄA©¸ÀÄvÀÛzÉ’ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁVzÉ  
 ªÀÄvÀÄÛ ¥Ë¶×PÁA±ÀzÀ «μÀAiÀÄzÀ §UÉÎ AiÉÆÃa¸ÀÄªÀÅ¢®è  
 JA§ÄzÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¸À¯ÁVzÉ.

 � C®èzÉ, d£À£À, UÀ¨sÀð¥ÁvÀUÀ¼ÀÄ, ²±ÀÄ CxÀªÁ vÁ¬ÄAiÀÄ  
 ªÀÄgÀt ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À ¥ÉÇÃμÀuÉ «μÀAiÀÄUÀ¼É®è £ÀªÀÄä  
 ¤AiÀÄAvÀætPÉÌ «ÄÃjzÀªÀÅ JA§ ¤gÁ±ÁªÁ¢ ªÀÄ£ÉÆÃ¨sÁªÀ  
 ªÁå¥ÀPÀªÁVzÉ.- F vÀvÀézÀ DzsÁgÀzÀ ªÉÄÃ¯É ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ  
 §ºÀ¼ÀμÀÄÖ ¸ÀªÁ°£À ¸ÀAzÀ¨sÀðUÀ¼À£ÀÄß ¤ªÀð»¸ÀÄvÀÛzÉ ªÀÄvÀÄÛ  
 UÀæ»¸ÀÄvÀÛzÉ.



 � PÉ¼ÀV£À PÉÆÃμÀÖPÀzÀ°è ¥ÀæwQæ¬Ä¹zÀªÀgÀÄ JzÀÄj¸ÀÄwÛgÀÄªÀ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼À£ÀÄß ªÀÄvÀÄÛ CªÀgÀÄ ¤ÃqÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¥ÀnÖ ªÀiÁqÀ®Ä  
 ¥ÀæAiÀÄwß¸À¯ÁVzÉ:

¸ÉÃªÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ¤ÃrgÀÄªÀ ¸À®ºÉUÀ¼ÀÄ

 y gÀPÀÛ»Ã£ÀvÉ, vÁ¬Ä ªÀÄvÀÄÛ ªÀÄUÀÄ«£À DgÉÆÃUÀå ºÁUÀÆ  
 ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄPÉÌ MzÀV¸ÀÄªÀ ¸ÉÃªÉUÀ¼À §UÉÎ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ°è  
 Cj«£À PÉÆgÀvÉ EzÉ.

 y ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ°è C¥Ë¶ÖPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁV  
 UÀÄgÀÄw¸À¯ÁV®.è

 y DgÉÆÃUÀå ¸ÉÃªÉ ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀAZÁAiÀÄvï  
 PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ £ÀqÀÄªÉ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀÄvÀÄÛ MUÀÆÎr¸ÀÄ«PÉAiÀÄ  
 PÉÆgÀvÉ EzÉ.

 y VHSNC ¸À¨sÉUÀ¼À°è ¸ÀQæAiÀÄ ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄ«PÉAiÀÄ PÉÆgÀvÉ EzÉ.

 y CQÌ DzsÁjvÀ DºÁgÀzÀ ºÉaÑ£À §¼ÀPÉ

 y DgÉÆÃUÀåPÉÌ ¸ÀA§A¢ü¹zÀ «μÀAiÀÄUÀ¼À°è ªÀÄvÀÄÛ F ¸À¨sÉUÀ¼À°è  
 ¨sÁUÀªÀ»¸ÀÄªÀÅzÀgÀ°è ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄ/¥sÀ¯Á£ÀÄ¨sÀ«UÀ¼À°è D¸ÀQÛAiÀÄ  
 PÉÆgÀvÉ EzÉ.

 y CAvÀgÀ MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ

 y ªÀÄÄAZÀÆtÂAiÀÄ PÁAiÀÄðPÀvÀðgÀ £ÀqÀÄªÉ EgÀÄªÀ ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ  
 ªÀÄvÀÄÛ ¨ÉA§®zÀ ºÁUÀÆ £ÉÊ¥ÀÄtåvÉ PÉÆgÀvÉ CªÀgÀ PÉ®¸ÀzÀ  
 ªÉÄÃ¯É ¥ÀjuÁªÀÄ ©ÃgÀÄvÀÛzÉ.

 y PÁAiÀÄð¤ªÀðºÀuÉAiÀÄ£ÀÄß ZÀað¸À®Ä ªÀÄvÀÄÛ «±ÉèÃ¶¸À®Ä  
 ¤¢ðμÀÖ ¢£À ¸À¨sÉ ¤UÀ¢AiÀiÁV®è.

 y PÀÄlÄA§ ¸ÀzÀ¸ÀåjUÉ ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖ.

 y ¥ÀÅgÀÄμÀgÀÄ ºÉÃ¼ÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß PÉÃ½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ CªÀjUÉ  
 ªÀÄ£ÀªÀjPÉ ªÀiÁqÀÄªÀÅzÀÄ PÀμÀÖ.

 y ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄªÀÅ £ÉÊªÀÄð®åzÀ §UÉÎ UÀªÀÄ£ÀºÀj¸ÀÄªÀÅ¢®è ªÀÄvÀÄÛ  
 §AiÀÄ®Ä ªÀÄ®«¸Àdð£É MAzÀÄ ¸ÀªÀÄ¸ÉåAiÀiÁVzÉ.

 y vÁAqÁzÀ°è ¥ÀæwgÀPÀëuÉ ®¹PÉ MAzÀÄ ¸ÀªÁ¯ÁVzÉ;  
 ¥ÀæwgÉÆÃzsÀ ®¹PÉ ºÁQ¹PÉÆ¼ÀîzÀ PÁgÀt  gÉÆÃUÀ¤gÉÆÃzsÀPÀ ±ÀQÛ  
 PÉÆgÀvÉ¬ÄAzÁV dégÀ, £ÉÆÃªÀÅ GAmÁUÀÄvÀÛzÉ, 

 y gÁ¸ÁAiÀÄ¤PÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ gÀ¸ÀUÉÆ§âgÀUÀ¼À  
 ºÉaÑ£À §¼ÀPÉAiÀÄ£ÀÄß ªÀÄgÀÄ¥Àj²Ã®£É  
 ªÀiÁqÀÄªÀ CUÀvÀå«zÉ

 y UÁæªÀÄUÀ¼À°è vÀgÀPÁjUÀ¼À ®¨sÀåvÉAiÀÄ£ÀÄß  
 RavÀ¥Àr¸ÀÄªÀ  ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ ªÀåªÀ¸ÉÜUÀ¼ÀÄ  
 DUÀ¨ÉÃPÀÄ.

 y UÁæªÀÄ ¸À¨sÉAiÀÄ£ÀÄß vÀdÕgÀ ¨sÁμÀtPÉÌ  
 ªÉÃ¢PÉAiÀÄ£ÁßV ªÀiÁrPÉÆAqÀÄ UÁæªÀÄ  
 ¥ÀAZÁ¬Äw ªÀw¬ÄAzÀ ºÉaÑ£À Cj«£À  
 PÁAiÀÄðPÀæªÀÄUÀ¼À£ÀÄß £ÀqÉ¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 y ¨Á® «PÁ¸À ¸À«ÄwUÀ¼ÀÄ  
 QæAiÀiÁ²Ã®ªÁUÀ¨ÉÃPÀÄ.

 y D±Á PÁAiÀÄðPÀvÉðAiÀÄgÀÄ ªÀÄUÀÄ«£À  
 ¨É¼ÀªÀtÂUÉAiÀÄ ªÉÄÃ°éZÁgÀuÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ  
 vÉÆqÀV¹PÉÆ¼Àî¨ÉÃPÀÄ

 y ¸ÀAªÀºÀ£ÀPÁÌV GvÀÛªÀÄ PË±À®UÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ  
 «zsÁ£ÀUÀ¼ÀÄ CUÀvÀå«zÉ.

 y vÁAiÀÄA¢gÀ ¸À¨sÉAiÀÄ°è ºÉZÀÄÑ ªÀÄÄPÀÛ  
 ZÀZÉðUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀQæAiÀÄªÁV ªÀiÁqÀ¨ÉÃPÀÄ.

 y ¥ÀAZÁ¬ÄwAiÀÄÄ ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥Áæ§®å ºÉÆA¢zÉ  
 - DgÉÆÃUÀå ¸ÀA§A¢üvÀ ¸ÀªÀÄ¸ÉåUÀ¼À£ÀÄß  
 ¸ÀªÀÄ£ÀéAiÀÄ ªÀiÁqÀ®Ä CªÀPÁ±ÀzÀ CUÀvÀå«zÉ,

 y MAM/SAM ªÀÄPÀÌ½gÀÄªÀ EvÀgÀ  
 vÁAiÀÄA¢gÀ£ÀÄß ¨ÉA§°¸À®Ä DgÉÆÃUÀåPÀgÀ  
 ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄªÀ vÁAiÀÄA¢gÀ£ÀÄß  
 (‘ZÁA¦AiÀÄ£ï’) ¥ÉÇæÃvÁì»¸À¨ÉÃPÀÄ. 

 y J¯Áè ¸ÉÃªÉ CªÀPÁ±ÀUÀ¼ÀÄ ¨sÀæμÁÖZÁgÀ  
 ªÀÄÄPÀÛªÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ ªÀÄvÀÄÛ UÀÄtªÀÄlÖzÀ  
 ¸ÉÃªÉUÀ¼À£ÀÄß ¤ÃqÀÄªÀªÀgÀÄ ¸ÀéAiÀÄA  
 ¥ÉæÃjvÀgÁVgÀ¨ÉÃPÀÄ

¦rM

PHCO
D±Á

CAUÀ£ÀªÁr 
PÁAiÀÄðPÀvÉð

G¥À¸ÀAºÁgÀ

PÀ£ÁðlPÀzÀ°è MNCH ªÀÄvÀÄÛ C¥Ë¶ÖPÀvÉ 
¤ªÁgÀuÁ ¸ÉÃªÉUÀ¼À ¹éÃPÁgÀPÉÌ EgÀÄªÀ 
CqÉvÀqÉUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ CªÀPÁ±ÀUÀ¼À PÀÄjvÀÄ 
vÀéjvÀªÁV PÉÊUÉÆAqÀ UÀÄuÁvÀäPÀ CzsÀåAiÀÄ£ÀzÀ 
¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß E°è ªÀgÀ¢ ªÀiÁqÀ¯ÁVzÉ. 
DzÀÝjAzÀ F CzsÀåAiÀÄ£À¢AzÀ C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ 
PÉ®ªÀÅ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ C¨sÁå¸ÀUÀ¼À£ÀÄß 
CxÀðªÀiÁrPÉÆ¼Àî®Ä ªÀiÁvÀæ ¸ÁzsÀåªÁVzÉ. 
EzÀ£ÀÄß ¸ÁªÀiÁ£ÀåPÀj¸À®Ä ¸ÁzsÀå«®è. DzÁUÀÆå, 
¸ÀªÁ®ÄUÀ¼ÀÄ ªÀÄvÀÄÛ ¸À®ºÉUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄzÀ 
¨sÁVÃzÁgÀjAzÀ ¥ÀqÉAiÀÄ¯ÁVzÉ. DzÀÝjAzÀ 
F ¥sÀ°vÁA±ÀUÀ¼À£ÀÄß C¹ÛvÀézÀ°ègÀÄªÀ MNCH 
¸ÉÃªÉUÀ¼À PÁAiÀÄðvÀAvÀæzÀ AiÉÆÃd£É CxÀªÁ 
ªÀiÁ¥ÁðqÀÄUÀ½UÁV ¥ÀjUÀtÂ¸À§ºÀÄzÁVzÉ.

KHPT
IT Park, 5th Floor, 1-4, Rajajinagar Industrial Area, Behind KSSIDC Admin 

Office, Rajajinagar, Bengaluru, Karnataka - 560 044

Ph: + 91 80 4040 0200 Fax: + 91 80 4040 0300
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